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Wer ist der  
Organisator?

Was ist der «School 
Dance Award»?

Organisator ist das Kompetenzzentrum Sport (KS)  
des Amtes für Bevölkerungsschutz, Sport und Militär. 
Dieses ist…

 – das Kompetenzzentrum für Sportfragen im Kanton
Bern

 – der Initiant der Marke «Sport Kanton Bern»

– der Promotor von Bewegungsprojekten für die
Bevölkerung mit Beitrag zur Volksgesundheit

 – der Organisator von Jugend+Sport im Auftrag des
Bundes

– Der School Dance Award (SDA) ist ein Tanzwettbe-
werb für Schulklassen oder Gruppen des freiwilligen
Schulsports.

– In den vier Nordwestschweizer Kantonen Aargau,
Basel-Landschaft, Basel-Stadt und Bern wird jeweils
ein SDA als kantonaler Contest durchgeführt. Die
besten Teams qualifizieren sich für das Finale der
Nordwestschweiz, welches jeweils im Turnus organi-
siert wird.

– Die Teams werden in verschiedenen Kategorien
durch eine professionelle Jury bewertet:
5.–6. Klasse Primar / 7.–9. Klasse Sek I / 10.–12.
Klasse Sek II / Showkategorie (ohne Bewertung)

– Durch eine breite Palette an Vorbereitungsangeboten
während des Schuljahres wird das regelmässige
Trainieren und das Hinarbeiten auf ein Ziel gefördert.

– Im Kanton Bern gibt es das Format bereits seit
bald 30 Jahren, bis 2009 noch unter dem Namen
«Tanztreff». Als sportlicher wie kultureller Event ist der
SDA stark verankert und hat eine sehr lange Tradition.

– Inzwischen führen 9 verschiedene Kantone der
Schweiz einen School Dance Award durch.

Alle Infos zum 
School Dance 
Award
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Zielgruppe

Ziele School 
Dance Award

 – Schülerinnen und Schüler der 5.-12. Klasse

 – Sportunterrichtende Lehrpersonen

 – Leitende im freiwilligen Schulsport

 – Ein Erlebnis für die teilnehmenden Schüler/innen
kreieren

 – Den Mädchensport nachhaltig fördern

 – Die Symbiose von Sport und Kultur erleben lassen

 – Die Fokussierung auf ein Ziel fördern

 – Lebenslanges Sporttreiben anregen

 – Ein Vorzeigeanlass für andere Kantone sein

 – Die Umsetzung eines nationalen SDA fördern

 – Die Anmeldungen bei J+S Schulsport erhöhen

School Dance Award in Zahlen
Das Tanzformat gibt es im Kanton Bern bereits seit mehr als 25 Jahren. Seit dem Jahr 2014 organi-
siert das Kompetenzzentrum Sport erfolgreich den School Dance Award. Die Teilnehmerzahlen und 
Teams sind stetig gestiegen, für das Jahr 2020 waren 41 Teams und 606 Teilnehmende aus dem 
ganzen Kanton Bern angemeldet. Dazu beigetragen hat u.a. die Schaffung von Vorbereitungs-
angeboten in den Schulen und Weiterbildungsworkshops für Lehrpersonen, welche jährlich 
ausgebucht sind. Am Event selbst wurden Side Events geschaffen, die zusätzlich zu einem 
Erlebnis beitragen. Mit der steigenden Beliebtheit des SDA, auch beim Publikum, wird die 
Kapazität im Kongresshaus in Biel ausgereizt. Die Jahre 2020-2022 waren geprägt von Corona-
Einschränkungen, 2023 konnte der Event erstmals wieder ohne Restriktionen durchgeführt 
werden.

Entwicklung der Teilnehmerzahlen

*Der SDA 2020 musste zwei Wochen vor Durchführung aufgrund des Corona-Virus abgesagt werden. 606 Kinder, total 41 Teams waren angemeldet.

**Der SDA 2021 wurde im Juni statt März 2021 dank innovativer Umsetzung trotz Covid-Einschränkungen durchgeführt.
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Jahr 2022
Vorbereitungsangebote:

Jahr 2023
Vorbereitungsangebote:

– Die Vorbereitungsangebote waren erneut restlos
ausgebucht – 29 Schulen und insgesamt 925 Kinder
und Jugendliche konnten bewegt werden.

Event:

– Durchführung im Kongresshaus in Biel am 11. März
2023, erstmals wieder ohne Einschränkungen. Je 900
Zuschauende pro Show-Halbtag haben das
Spektakel vor Ort verfolgt, zusätzlich konnten über
15'000 Aufrufe des Live-Streamings verzeichnet
werden.

– Über 30 Staff-Mitglieder haben für einen
reibungslosen Ablauf und einen erlebnisreichen Tag
für die 24 Teams gesorgt.

– Das Publikum konnte erneut digital für sein
Lieblingsteam voten und mit dem BEKB-
Publikumspreis auszeichnen

– Die Vorbereitungsangebote konnten durchgeführt
werden und waren restlos ausgebucht – trotz
Corona-Einschränkungen in den Schulen

Event:

– Durchführung im März 2022 wieder mit Publikum vor
Ort: Die Tanzteams brachten grosse Emotionen ins
Kongresshaus in Biel, sehr zur Freude des
anwesenden Publikums (beschränkter Zugang mit je
700 Zuschauenden pro Showhalbtag); das Live-
Streaming wurde mit mehr als 10'000 Aufrufen rege
genutzt

– Das Publikum konnte digital vor Ort oder von zu
Hause aus für seine Lieblingstanzgruppe voten und
mit dem BEKB-Publikumspreis auszeichnen
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Entwicklung

*Der SDA 2020 musste zwei Wochen vor Durchführung aufgrund des Corona-Virus abgesagt werden. 606 Kinder, total 41 Teams waren angemeldet.

 **Der SDA 2021 wurde im Juni statt März 2021 dank innovativer Umsetzung trotz Covid-Einschränkungen durchgeführt.

***Messzeitraum 11.03.2023 bis 14.04.2023.
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Vorbereitungsmöglichkeiten

1 2 3Dance Lessons School Dance Day Workshops Lehrpersonen
 – Tanzcoaching für Schulklassen

ab der 5. Primarstufe

 – Vier Lektionen abwechslungsreiche
Choreographien

 – Geleitet durch professionelle Tänzer- 
innen und Tänzer

 – Für Lehrpersonen Tipps und Tricks
zum Choreografieren

 – 1 Tanztag für die ganze Schule

 – Die Turnhalle/der Pausenplatz wird
zum Tanzstudio

 – Jede Klasse kann eine Lektion lang
einen Dancemob einstudieren

 – Schlussshow: Dancemob mit allen
Klassen

 – Tipps und Tricks, wie die eigenen
Schülerinnen und Schüler fürs Tanzen
begeistert werden können

 – Vielseitiges Schrittmaterial / Ideen

 – Tipps zu Aufstellungen, Kleider, Musik

 – Integration der Schülerideen in die
Choreografie
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Website und Social Media

School Dance Award in 
anderen Kantonen

Kontakt

Sophie Mounir 
Fachbereichsleiterin Sportförderung 
+41 31 636 05 46, sophie.mounir@be.ch

www.school-dance-award.ch

@SchoolDanceBern

@SchoolDanceBern

@SportKantonBern

@SportKantonBern

Aargau, Baselland/-Stadt

Luzern

St. Gallen/Ostschweiz

Thurgau

Zentralschweiz

Zürich Oberland

Zürich Stadt

www.school-dance-award.ch

www.sport.lu.ch/schulsport/schulsporttag/schooldanceaward

www.school-dance-award.rocks

www.tsda.ch

www.schooldance-award.ch

www.zo-danceaward.ch

www.danceaward.ch

Wir freuen

uns auf 

Ihren Anruf

Amt für Bevölkerungsschutz,  
Sport und Militär des Kantons Bern 
Kompetenzzentrum Sport

Papiermühlestrasse 17v, Postfach, 3000 Bern 22 
+41 31 636 05 40, www.be.ch/sport
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